
①１日目 第１区間 人吉市

ゴール

青井阿蘇神社（楼門前）

出発式会場／スタート

人吉城跡ふるさと歴史の広場



スタート

水俣駅前

ゴール

恋路島

ミニセレブレーション会場

明神崎（親水護岸）

②１日目 第２区間 水俣市



ゴール

本戸公園

ミニセレブレーション会場

天草市役所前

スタート

天草市民センター

③１日目 第３区間 天草市



スタート

宇土市役所仮設庁舎玄関前

ゴール／ミニセレブレーション会場

宇土市民体育館前

④１日目 第４区間 宇土市



⑤１日目 第５区間 八代市

スタート

八代城址東側
ゴール／セレブレーション会場

やつしろハーモニーホール多目的広場



⑥２日目 第１区間 益城町

ゴール

惣領交差点手前

出発式会場／スタート

益城町文化会館



⑦2日目 第２区間 南阿蘇村

スタート

旧立野小学校西

新阿蘇大橋
（2021年3月開通）

ゴール／ミニセレブレーション会場

新阿蘇大橋展望所前



⑧２日目 第３区間 阿蘇市

ゴール／ミニセレブレーション会場

阿蘇神社

スタート

熊本県阿蘇地域振興局北入口



ゴール／ミニセレブレーション会場

菊池市民広場

スタート

菊池市生涯学習センターKiCROSS

⑨２日目 第４区間 菊池市



⑩２日目 第５区間 山鹿市

ゴール／ミニセレブレーション会場

さくら湯前

スタート

鹿本高校入口



⑪２日目 第６区間 和水町

ゴール／ミニセレブレーション会場

金栗四三生家

スタート

吉地尋常小学校跡地前



ゴール

温泉駐車場前

ミニセレブレーション会場／スタート

玉名市役所正面玄関前

⑫２日目 第７区間 玉名市



スタート

銀座通り入口（国道３号側）

ゴール／セレブレーション会場

熊本城二の丸駐車場

⑬２日目 第８区間 熊本市


